
PROGRAMMA TECNICO

60 OSTACOLI
SALTO IN ALTO
LANCIO DEL VORTEX
4x100
3x800

2€ RAGAZZI 3€ CADETTI 4x100: Nuovi settori di cambio da 30m 
senza pre-cambio

ISCRIZIONI ONLINE entro Mercoledì 26 Maggio ore 22:00
CONFERME ONLINE entro Venerdì 28 Maggio ore 12:00

SABATO
29 MAGGIO 
2021

MEETING REGIONALE 
RAGAZZI/CADETTI

BRA, viale Madonna dei Fiori 53

Non sarà possibile effettuare pagamenti e iscrizioni sul campo
Dati Bonifico

A.S.D. Atletica Avis Bra-Gas
IBAN: IT21P0848746042000130102496
BIC: CCRTIT2TCHE
Causale: Quota iscrizione meeting Nome della società

Inviare copia bonifico a
info@atleticaavisbra.it
Entro Venerdì 28 Maggio ore 12:00

GLI ATLETI POSSONO PRENDERE PARTE A
DUE GARE oppure

UNA GARA + STAFFETTA

Approvazione
Fidal Piemonte
n° 82/pista/2021

RAGAZZI CADETTI
300 piani
4x100
3x1000

Quote:

dalla sezione online dedicata della propria società

Gare RAGAZZI valide per l’assegnazione dei TITOLI PROVINCIALI



L’orario aggiornato verrà pubblicato sulle nostre pagine

Cronometraggio elettrico con photofinish. Per quanto non previsto si fa riferimento a 
quanto stabilito e pubblicato sul Vademecum Attività 2020 e al RTI 2020.
Tutte le gare si disputeranno a serie.

ORARIO DI MASSIMA

COVID-19

- All’interno dell’impianto è obbligatorio indossare la mascherina se non impegnati nella gara o 
riscaldamento

- Potranno accedere all’impianto solo Atleti/Tecnici/Giudici/Dirigenti/Addetti muniti di 
Autocertificazione scaricabile dal sito www.fidal.it sezione Covid 19

- All’ingresso verrà rilevata la temperatura e ritirata l’autodichiarazione

- Non sarà consentito l’uso degli spogliatoi e docce

- Non saranno accettate iscrizioni sul posto

FACEBOOK
Atletica Avis Bra

INSTAGRAM
atletica_avis_bragas

14:00 ritrovo
15:00 60 HS RF Vortex RM Alto RF
15:20 60 HS RM
15:40 3x800 RF
16:00 3x800 RM
16:25 4x100 RF Vortex RF Alto RM
16:55 4x100 RM
17:25 300 CF
17:40 300 CM
18:00 4x100 CF
18:20 4x100 CM
18:45 3x1000 CF
19:00 3x1000 CM

REGOLAMENTO
Ogni società può iscrivere un numero illimitato di staffette
Ciascun atleta gareggia secondo le norme della propria categoria.

Nei concorsi gli atleti hanno diritto a
3 tentativi per ogni misura nei salti in elevazione
Verranno premiati i primi tre per ogni categoria. Per la categoria RAGAZZI verranno 
assegnati i titoli Provinciali.

PORTARE
L’AUTODICHIARAZIONE 

CARTACEA
GIA’ COMPILATA

Per info: 329 476 8419
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